DOSKY Z PENOVEHO POLYSTYRENU A MINERALNE] VLNY A ICH VPLYV
NA VLASTNOSTI A KVALITU ZATEPLENYCH OBVODOVYCH PLASTOV

Je spravne a dusta;‘.u;uc&ih&m pm.umvane tvrdenie?

wJednou z poiadaviek kkadmychma zaleplovacie systémy obvodovych plastov je &im vacsia d ifuzia vadne] pary.
Znamena to, 2e stena aj zateplovaci systém potom. M &0 Znatne zniZuje rziko vanikw plesni v interiéri®.

Je toto tvrdenie fyzikalne spravne? Je to tak jednoduché? Na inych viastnostiach nezalezi?
»Dychaju” kontaktné zateplovacie systémy s tepelnou izolaciou na baze minerainej viny alebo aj
s penovym polystyrénom? Ako je to naozaj?

Cieforn dodatocneho zateplovania stavebnych kondtrukci
budov je najma zniZenic tepelnych sirat,  odst@nenia
hygienickych nedostatkoy (plesni) a zabezpedenie tepeing
pohody pri wdivani prisstorov budow,

Ma dodatoféne zateplenie budov na byvanie, bytowych
a rodinnych domov s0 vhodné najmé kontakiné zateplo-
vacie systémy (KZS) oznacované aj ako ETICS (External
Thermal Insulation Composite Systems). PouZivald sa a|
odvetrane zatepfovacie systémy, Ich cena je vBak vyiSia, ako
KZS

Tepelnoizolacng  schopnost’ dodatoéného zateplenia
zabezpetuje fepefnoizoladnd vrstva, kiorda miZe byt
v kontakinom zateplovacom systéme na baze miperdine/
ving (MW, ana bize penového (expandovansho)
polystyrénu  (EPS). MNa miestach wvstyku =0 zemnou
vinkostou, zvySeného mechanického namahania a zataZenia
obkiadmi sa zabudovava extrudovany polystyrén (XPS).

Tepsinoizolatng  wviastnostl  tepeinoizolaéného  materidlu
charakterizuje sacinitel’ tepelnej vodivasti A [Wiim.K]]. Cim
Je isho hodnota nizsia, tym s0 jebo tepelnoizoladng viastnosi
lepsie. Socinitel tepelnej wvodivosti dosiek 7 penového
polystyrenu je 0,047 Wiim.K), dosiek z mineralng] vimy 0,045
Wilm.K) alamiel zmineralngj viny 0,05 W/im.K). Tepelny
odpor tepelnoizolacnef vrsrv_-,- R [n--.i KW alebo suéinitel
prechodu tepla U [WJ{rn K s0 lakmer rovnaké pri pougiti
rovnakaj hrubky uvadenych materidlow.

Stavebnou konétrukciou sa &irl niglen teplo, ale aj vinkost vo
forme  vodnej -pary, Vihkosiné wviastnostl charakterizuje
sucinitel’ difizie vodnej pary & [2] zavisly na fakfore
difiizneho odpory y[-]. Gim je ich hodnota nizsia, tym lepéie
tepelnoizolatny.  material  prepddta vodna  paru (je
paropriepustny) a v zavislosti na hrdbke materiafu d [m] ma
aj niZsi difizny odpor Ry [mis].
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Difizny odpor dodaloéne zatepleného obvodoveho plasia
lvori povodna konStrukcia a zateplovaci systém. Vodna para
sa vidy &iri z miesta wySgieho flaku, &iFe z vnlitomeho pro-
stredia, do vonkajSieho  prostredia, Mrodstvo  difundujice)
vadnej pary zavisi na vlastnostiach vnitorného veduchu,
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Teplota vnutorneho vzduchu v budovdch na byvanie, v neby-
tovych budovach ako sG administrativiie budovy, Skoly, hotaly
a pod, j& & = 20 "C a relativna vihkost v nich &= 50 %,

Vznik kondenzacie vodne] pary v konStrukcii ovplyviuje nielen
priepustnost vedne] pary stavebnych materidlov, ale aj ich te-
pelnoizoladina schoprost, Gize teplota v jednotiych miestach
stavebne] konstrukcie. PoFiadavkou je, aby mnoZstvo skon-
denzovane) vodne] pary bolo mensie ako mnoZstvo vyparene|
vadnej pary. Zateplenle nezhorsuje roénd bilanciu vihkosti,
Parozabrana 8 hydroizolécia ma 1000krat vyESQ fakior
difizneho odporu, pritom aj difizny odpor je 10-krat vwisi ako
ma penovy polystyren, Samotné obvodove plaste pred
zateplenim majd difizny odpor 5-10 nasobne vy&si nef ma
wrstva penového polystyrénu. Takie pdvodné obvodové
plaste  nedychaju"? Sposcbujd to, e sa ku zatepleniu
nedostava tolko vodne| pary, kofke jej dopada na ich vnotorny
povrch  aprl  lepelinoizolatnych  viastnostiach  zateplania
dostatoéne] hribky nedochadza ku kondenzacii v konstrukei
cbvodoveho pladta. Zatepfovacle systémy zvysuji v malef
miere difizny odpor pdvodnej konstrukcie.




Relativna vifbkost je velicina, ktora zavisi od obsahu vinkosti
& teploty vo vzduchu miestnosti. Vznik plasni ovplyviuje tep-
lota a wihkost vzduchy v riestnosti & povrchova teplota
stavebne] konftrukeie, Tepealnoizolatng viastnosti stavebnych
kon&trukcii  ovplyvtiujd teplotu na ich vndtormom  powrchu.
K pokiesu wnutorne] povrchove) teploty dochadza najma
v mieste tepalnych mostov. Vplyvom teploty povichu niZSe]
ako teplota vaduchu v miesinosti =a zvyiuje relativna vihkost
vzduchu v bezprostredne] blizkosti  povrchu  konstrukcie.
Plesne vznikaju uz pri pasobeni 80 % relativrej vihkosti v bliz-
kosti vnitorného povrchu stavebne] konStrukcia,

prirazhu Bygo = 12,6 + 0.5 = 13,1 °C. Ak je vplyvom nedos-
tatoénej dodatoéng] hribky tepeing| izokacie povrchova teplo-
fa niZsia, dochadza ku vzniku plesal. Povrchova teplofa je
vidy nifsia v mieste tepelného mosta ako na okoiite) ploche
cbvodoveho plagta. Vmitorna povrchovd teplota by mala
byt na celej ploche vysisia ako je kriticka teplota rastu
Plesnl. Spravny naveh hrabky tepelnej izolacie preto zohlad-
nuie potrebné zvydenie vndtomej povrchovej teploty v mieste
tepelného mosta anielen dosiahnutie poiadovans] hodnoty
tepelného odporu (sudinitefa prechedu tepla) vo wyseku
stavebne] konstrukcie. Spravne stanovena hodnota tepelngho

Pri pésobeni teploty vzduchu &y = 20 °C a relativnef
vihkosti vzduchu v miestnostl @ = 50 % j& minimalna
poZadovana povrehova feplola zvySena o bezpednostny

odporu  (sucinitefa prechodu  tepla) zohfadfuje aj wvplyy
tepelnych mostoy.
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Hriibka tepelnej izoldcie ovplyviuje tepelng straty obvodovot stenou. Velkost tepelnych strat ovplywAujt aj tepelng mosty
vyskytujice sa v ploche a v mieste stykov s inymi stavebnymi konStrukciami napr. v styku obvodovéha a streSného plasta
(atiky), styku cbvodového plasta s prieténymi stenami a stropmi, siyku swystupujicimi kondtrukctami, Pouditim vacss] hrubky
lepeing| [zoldcie sa zniZuju naklady na vykurovanie. Navrh dodatotnej tepelnej ochrany sa zhotovuje podia narodnych a
gurdpskych noriem. Tepelnotzchnicky posudok je sGcasfou projekiovej dokumenticie zateplenia, ktord spracovava autori-
zovany inZinier. Projektova dokumentacia Je jedngm z podkladoy Eadosti na vydanie stavebného povolenia.

Cena materidly KZS {uvadzané s orientaéné ceny)
s tepelnoizolatneu yrstvou 7 penoveho polystyrénu b 50
mm je 465.- Sk/m’, s hribkou 60 mm je to 487.- Skim’
ashribkou 80 mm 532.- Sk/m’, prifom cena préce sa

50 113

323 nemani (priblizne 350- Skim®), Zvatienim hribky tepeine|

izoldcie =a kaZdym cenlimelrom 2vyiuje cenaiba o 25 - 3 %,

60 135 383 Tepelné straty sa znizujl podlia kvality pivodne] stavebnei
a0 180 E05 konsinikcie od 11 do 23 % (zvySenie z 50 na 80 mm). Ob-
dobne je to aj s pouzitim tepelne] lzoldcle na baze minerdine|

100 213 650 viny, aviak celkova cena zateplenia je vzhladom na cenu

tepelnej izolacie a je| dvojnasobnaho ukotvenia; vyisia.

Teda mozno zhrnat”:

] mafanﬁl, k;pn;? na seba mmhu;uw- nizovanim tepelnych strat zardba, Zvédsenim
kiad ; 1 ‘odstrafiovani hygienickych nedostatkov

 nech bude cana paliva akakaivek.

ofzolaéné viastnosti dosiek z penového

treba posudzoval pre celii zateplend stavebny
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